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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Venerdì, 1 marzo 

Freitag, 1. März 

9:30 – 10:30 

 

NUOVO - Terapia Arcobaleno  / Gruppo B 

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe B  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 

 

 

Venerdì, 1 marzo 

Freitag, 1. März 

15:00 – 16:30  

Pomeriggio cinematografico / Film Nachmittag 

Seguiranno dettagli…. 

Details folgend… 

Sala Muralto  

Lunedì, 4 marzo 

Montag, 4. März 

09:30 – 10:30 

 

NUOVO - Terapia Arcobaleno  / Gruppo A  

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe A  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 

 

 

Lunedì, 4 marzo 

Montag, 4. März 

15:30 – 16:30 

Giochiamo (senza accompagnamento)  

Spielnachmittag (ohne Beleitung) 

Ci incontriamo per giocare Rummikub, Triomino o scacchi 

Wir treffen uns zum Rummikub, Triomino oder Schach spielen 

 

Sala Incontro 

 

Martedì, 5 marzo 

Dienstag, 5. März 

 09:15 -10:15  

 

Ginnastica di gruppo / Gruppengymnastik 

Ginnastica con i fisioterapisti della Fisioterapia Al Parco 

Gruppengymnastik mit den Physiotherapeuten  

von Fisioterapia Al Parco 

A 404  

 

Martedì, 5 marzo 

Dienstag, 5. März 

9:30 – 10:30 

Spesa/Einkauf 

Spesa alla Coop o alla Migros  

Einkaufen im Coop oder Migros 

Minusio  
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Martedì, 5 marzo 

Dienstag, 5. März 

15:30 – 16:30 

Percorso in musica con Gabriella Grasso 

Musiklehrgang mit Gabriella Grasso  

Corso che permette di aprire nuovi canali di comunicazione, conte-

nuti emotivi, intellettivi e simbolici… 

Kurs, der neue Kommunikationskanäle, emotionale, intellektuelle 

und symbolische Inhalte eröffnet… 

Sala Mimosa 

 

Mercoledì, 6 marzo 

Mittwoch, 6. Febraur 

10:15 – 11:15 

Partita a bocce / Bocciaspiel 

Giochiamo a bocce (senza accompagnamento) 

Wir spielen Boccia (ohne Begleitung) 

Campo di bocce 

Bocciabahn 

 

 

Mercoledì, 6 marzo 

Mittwoch, 6. März 

15:00 – 16:00 

Corso d'italiano 

Italienisch-Kurs 

Gruppo Principianti / Anfängergruppe  

Sala Camelia 

 

Giovedì, 7 marzo 

Donnerstag, 7. März 

09:15 -10:15 

Ginnastica in acqua / Wassergymnastik 

con i nostri fisioterapisti/mit unseren Physiotherapeuten 

Piscina 

Schwimmbad 

 

 

Giovedì, 7 marzo 

Donnerstag, 7. März 

15:00 – 16:00 

Manteniamo attiva la nostra memoria  

Wir halten unser Gedächtnis aktiv 

Sala Camelia 

 

Venerdì, 8 marzo 

Freitag, 8. März 

9:30 – 10:30  

 

NUOVO - Terapia Arcobaleno  / Gruppo B 

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe B  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

  A404 

 

 

Venerdì, 8 marzo 

Freitag, 8. März 

 

Festa della donna / Frauentag 

In onore della giornata della festa della donna è con molto pia-

cere che vi invitiamo al concerto di Catherine Nardiello al piano-

forte. Il concerto avrà inizio alle ore 16:30 il programma det-

tagliata sarà pubblicato all'albo eventi. 

Zu Ehren des Frauentags laden wir Sie herzlich zum Klavier-

konzert von Catherine Nardiello ein. Das Konzert beginnt um 

16.30 Uhr. Das detaillierte Programm wird an der Veranstal-

tungstafel veröffentlicht. 

Sala Muralto 
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Venerdì, 8 marzo 

Freitag, 8. März 

15:00 – 16:00 

"Tricot & cafè" – Sferruzzare a maglia con Helen Pfiffner 

"Trikot & Café" – Stricken mit Helen Pfiffner  

 

  

Sala Camelia 

Domenica, 10 marzo 

Sonntag, 10. März 

12:00 – 14:00  

Buffet della domenica "Al Parco" 

Sonntagsbuffet "Al Parco" 

Ristorante  

 

Lunedì, 11 marzo 

Montag, 11. März 

09:30 – 10:30 

 

 

NUOVO - Terapia Arcobaleno  - Gruppo A 

NEU - Regenbogen-Therapie – Gruppe A  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 

 

 

Lunedì, 11 marzo 

Montag, 11. März 

15:30 – 16:30 

Giochiamo (senza accompagnamento)  

Spielnachmittag (ohne Beleitung) 

Ci incontriamo per giocare Rummikub, Triomino o scacchi 

Wir treffen uns zum Rummikub, Triomino oder Schach spielen 

 

Sala Incontro 

 

Martedì, 12 marzo 

Dienstag, 12. März 

 09:15 -10:15  

 

Ginnastica di gruppo / Gruppengymnastik 

Ginnastica con i fisioterapisti della Fisioterapia Al Parco 

Gruppengymnastik mit den Physiotherapeuten  

von Fisioterapia Al Parco 

 A 404 

 

Martedì, 12 marzo 

Dienstag, 12. März 

9:30 – 10:30 

Spesa/Einkauf 

Spesa alla Coop o alla Migros  

Einkaufen im Coop oder Migros 

Minusio  

 

Martedì, 12 marzo 

Dienstag, 12. März 

15:00 – 16:00 

NUOVO - Caffè e racconti con Regula Bänzinger 

NEU - Das “Erzählcafè” mit Regula Bänzinger 

Tema: Incontro conuscitivo con Regula Bänzinger e cosa è 

"Erzählcafe"? 

Thema: Kennenlehrnen Runde mit Regula Bänzinger und was ist das 

Erzählcafè?  

Sala Muralto 

 

 

Mercoledì, 13 marzo 

Mittwoch, 13. März 

10:15 – 11:15 

Partita a bocce / Bocciaspiel 

Giochiamo a bocce (senza accompagnamento) 

Wir spielen Boccia (ohne Begleitung) 

Campo di bocce 

Bocciabahn 
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Mercoledì, 13 marzo 

Mittwoch, 13. März 

15:00 - 16:00 

Corso d'italiano 

Italienisch-Kurs 

Gruppo Avanzati / Fortgeschrittenegruppe  

Sala Camelia 

 

Giovedì, 14 marzo 

Donnerstag, 14. März 

09:15 -10:15 

Ginnastica in acqua / Wassergymnastik 

con i nostri fisioterapisti/mit unseren Physiotherapeuten 

Piscina 

Schwimmbad 

 

 

Giovedì, 14 marzo 

Donnerstag, 14. März 

14:30 – 16:30 

  

CHF 5.-- pp 

Evento teatrale / Theaterveranstaltung 

Il mondo di Nanni Svampa 

Storie e canzoni di un cantastorie - Italiano   

Su prenotazione presso la ricezione entro martedì 19 marzo 

Reservierung erforderlich an der Rezeption bis Dienstag, 19. März 

Ascona  

Teatro del Gatto 

 

 

Venerdì, 15 marzo 

Freitag, 15. März 

9:30 – 10:30  

NUOVO - Terapia Arcobaleno  / Gruppo B 

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe B  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 

 

 

Venerdì, 15 marzo 

Freitag, 15. März 

15:00 – 16:30 

 

"Tricot & cafè" – Sferruzzare a maglia con Helen Pfiffner 

"Trikot & Café" – Stricken mit Helen Pfiffner  

 

  

Sala Camelia 

Lunedì, 18 marzo 

Montag, 18. März 

Secondo appuntamento  

personale 

Gemäss persönlicher Termin 

SMILE – Servizio igiene dentale mobile 

SMILE – Mobiler Zahnpflegedienst 

Fissi oggi la sua seduta d'igiene dentale direttamente in struttura 

Planen Sie heute Ihre Dentalhygiene-Sitzung direkt vor Ort 

Per fissare il suo appuntamento personale / Für Ihren persönli-

cher Termin zu vereinbaren:  

076 348 50 20 / info@smile-igienista-mobile.ch 

Sala Camelia 

Lunedì, 18 marzo 

Montag, 18. März 

09:30 – 10:30 

 

NUOVO - Terapia Arcobaleno  / Gruppo A  

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe A  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Lunedì, 18 marzo 

Montag, 18. März 

15:30 – 16:30 

Giochiamo (senza accompagnamento)  

Spielnachmittag (ohne Beleitung) 

Ci incontriamo per giocare Rummikub, Triomino o scacchi 

Wir treffen uns zum Rummikub, Triomino oder Schach spielen 

 

Sala Incontro 

 

Martedì, 19 marzo 

Dienstag, 19. März 

 

Festa di San Giuseppe - Festa del papà (Ticino)  

Josephstag  

 

 

Martedì, 19 marzo 

Dienstag, 19. März 

10:00 – 11:00 

Spesa/Einkauf 

Giorno festivo solo spesa possibile alla Migros. Coop è chiusa. 

Feiertagseinkauf nur bei Migros möglich. Coop ist geschlossen. 

 

Minusio  

 

Martedì, 19 marzo 

Dienstag, 19. März 

15:00 – 16:00 

NUOVO - Caffè e racconti con Regula Bänzinger 

NEU - Das “Erzählcafè” mit Regula Bänzinger 

  

Sala Muralto 

 

 

Mercoledì, 20 marzo 

Mittwoch, 20. März 

10:15 – 11:15 

Partita a bocce / Bocciaspiel 

Giochiamo a bocce (senza accompagnamento) 

Wir spielen Boccia (ohne Begleitung) 

Campo di bocce 

Bocciabahn 

 

 

Mercoledì, 20 marzo 

Mittwoch, 20. März 

15:00 - 16:00 

Corso d'italiano 

Italienisch-Kurs 

Gruppo Principianti / Anfängergruppe  

Sala Camelia 

 

Giovedì, 21 marzo 

Donnerstag, 21. März 

09:15 -10:15 

 

Ginnastica in acqua / Wassergymnastik 

con i nostri fisioterapisti/mit unseren Physiotherapeuten 

Piscina 

Schwimmbad 

 

Venerdì, 22 marzo 

Freitag, 22. März 

9:30 – 10:30 

NUOVO - Terapia Arcobaleno  / Gruppo B 

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe B  

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Venerdì, 22 marzo 

Freitag, 22. März 

13:30 – 16:30 

 

CHF 10 pp 

Esposizione di camelie e concerto dal vivo di Mar Loi al Parco 

delle Camelie 

Kamelienschau und Live-Konzert von Mar Loi im Kamelienpark 

Su prenotazione presso la ricezione entro martedì 19 marzo 2024 

Reservierung erforderlich an der Rezeption bis Dienstag, 19. März 2024 

  

Lungolago  

Locarno  

 

Lunedì, 25 marzo 

Montag, 25. März 

09:30 – 10:30 

NUOVO - Terapia Arcobaleno / Gruppo A 

NEU - Regenbogen-Therapie / Gruppe A 

Solo su prenotazione / Nur auf Anmeldung 

A404 

 

 

Lunedì, 25 marzo 

Montag, 25. März 

15:00 – 16:00 

 

Presentazione di Erich e Edith Montandon – 2° parte del viaggio nel 

Nordland da Kirkenes con una nave Hurtigruten per Bergen 

Vortrag von Erich und Edith Montandon – 2. Teil der Nordland-

Reise von Kirkenes mit einem Hurtigruten-Schiff bis nach Bergen 

Come finale vi sarà offerto un pezzo di torta con caffè o tè 

Zum Abschluss wird Ihnen ein Stück Kuchen mit Kaffee oder Tee offe-

riert 

Sala Muralto  

piccola 

 

 

 

Martedì, 26 marzo 

Dienstag, 26. März 

 09:15 -10:15  

Ginnastica di gruppo / Gruppengymnastik 

Ginnastica con i fisioterapisti della Fisioterapia Al Parco 

Gruppengymnastik mit den Physiotherapeuten  

von Fisioterapia Al Parco 

 A 404 

 

Martedì, 26 marzo 

Dienstag, 26. März 

9:30 – 10:30 

Spesa/Einkauf 

Spesa alla Coop o alla Migros  

Einkaufen im Coop oder Migros 

Minusio  

 

Martedì, 26 marzo 

Dienstag, 26. März 

15:00 – 16:00 

Caffè e racconti con Regula Bänzinger 

Das “Erzählcafè” mit Regula Bänzinger 

 

Sala Muralto 

 

 

Martedì, 26 marzo 

Dienstag, 26. März 

16:00 – 16:45 

 

Culto Evangelico con Angelo Cassano 

Evangelischer Gottesdienst mit Angelo Cassano  

Una volta al mese / Einmal pro Monat  

Sala Mimosa 
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Mercoledì, 27 marzo 

Mittwoch, 27. März 

10:15 – 11:15 

Partita a bocce / Bocciaspiel 

Giochiamo a bocce (senza accompagnamento) 

Wir spielen Boccia (ohne Begleitung) 

Campo di bocce 

Bocciabahn 

 

 

Mercoledì, 27 marzo 

Mittwoch, 27. März 

15:00 – 16:00 

 

Corso d'italiano 

Italienisch-Kurs 

Gruppo Avanzati / Fortgeschrittenegruppe  

Sala Camelia 

 

 

 

Mercoledì, 27 marzo 

Mittwoch, 27. März 

16:30 – 17:00 

Santa Messa cattolica cristiana con Don Rinaldo 

Katholische christliche Messe mit Don Rinaldo 

Una volta al mese / Einmal pro Monat  

Sala Mimosa  

 

Giovedì, 28 marzo 

Donnerstag, 28. März 

09:15 -10:15 

Ginnastica in acqua / Wassergymnastik 

con i nostri fisioterapisti/mit unseren Physiotherapeuten 

Piscina 

Schwimmbad 

 

Giovedì, 28 marzo 

Donnerstag, 28. März 

15:00 – 16:00 

Manteniamo attiva la nostra memoria  

Wir halten unser Gedächtnis aktiv 

Sala Camelia 

 

Venerdì, 29 marzo 

Freitag, 29. März 

10:00 – 11:00 

 

 

 

Alla ricerca dei coniglietti di Pasqua… 

Auf der suche nach Osternhase… 

Nel nostro parco si sono nascosti quindici coniglietti di 

Pasqua…chi li trova per prima?  

In unserem Park haben sich fünfzehn Osterhasen versteckt... 

wer findet sie zuerst? 

Giardino  

Al Parco  

 

 

Venerdì, 29 marzo 

Freitag, 29. März 

13:30 – 16:30 

CHF 55.- pp 

Visita guidata e degustazini vini alla cantina Vini e Distillati 

Delea SA 

Führung und Wein Degustation im Wein- und 

Spirituosenkeller von Delea SA 

Seguiranno dettagli… 

Details folgend… 

Losone 
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Data / Datum Evento/Veranstaltung Luogo/Ort 

Sabato, 30 marzo 

Samstag, 30. März 

ORA LEGALE / SOMMERZEIT  

Sportare le lancette un'ora in avanti                         

Vorrücken der Zeiger um eine Stunde                               

 

Domenica, 31 marzo 

Sonntag, 31 März 

 

Auguriamo a tutti una Buona Pasqua  

Wir wünschen allen Frohe Ostern  

Celebriamo la Pasqua con un meraviglioso concerto pas-

quale di Oscar Javelot - Signore di Pan, solista di flauto di 

pan e cantante accompagnato dal pianista Jens-Haben 

Wegner. 

Wir Feiern Ostern mit einem wunderschönen Osterkonzert von 

Oscar Javelot – Lord of Pan, Panflötesolist und Sänger in Beglei-

tung des Pianisten Jens-Haben Wegner. 

Seguiranno dettagli…. 

Details folgen… 

TBC  

 

Il calendario eventi potrebbe subire dei cambiamenti, i quali verranno tempestivamente comunicati. * 

*Der Veranstaltungskalender kann Änderungen unterliegen, die rechtzeitig mitgeteilt werden. * 

Servizio spesa / Einkaufsdienst:  

Su richiesta andiamo a fare la spesa per voi. Potete portarci la vostra lista della spesa alla ricezione e nell'arco di 

1-2 giorni ve la consegneremo in appartamento. / Auf Wunsch gehen wir für Sie einkaufen. Sie können Ihre Ein-

kaufsliste an der Rezeption abgeben und wir liefern sie innerhalb von 1-2 Tagen zu Ihrer Wohnung 

  

 


