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Giorno Attività Orario Luogo 

 

Lunedì 

 

Attività motoria 

 

14:00-14:45 

14:45-15:30 

15:45-16:30 

Piano 2 

Piano 3 

Piano 4 
 

 

Martedì 

 

Attività cognitiva 

 

14:00-14:45 

14:45-15:30 

15:45-16:30 

Piano 2 

Piano 3 

Piano 4 
 

 

Mercoledì 

 

Quiz/giochi (2x mese) 

Letture (2x mese) 

 

14:00-14:45 

14:45-15:30 

15:45-16:30 

Piano 2 

Piano 3 

Piano 4 

 

 

Giovedì 

 

Stimolazione motoria 

 

14:00-14:45 

14:45-15:30 

15:45-16:30 

Piano 2 

Piano 3 

Piano 4 
 

 

 

Venerdì Concerto (2x mese) 

Tombola (2x mese) 
 

L'orario e il lugo delle 

attività del venerdì sono 

consultabili sul pro-

gramma mensile  

Sabato 
Preghiera comunitaria 

(2x mese) 

14:30-15:00 

15:00-15:30 

15:30-16:00 

Piano 2 

Piano 3 

Piano 4 

 


