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Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
18.03.24 19.03.24 20.03.24 21.03.24 22.03.24 23.03.24 24.03.24
S Insalata Insalata
s a Insalata e Insalata Insalata Insalata Insalata Insalata
™ o
2 Crema vellutata Zuppa di patate
£ N ZuPpa . Passata di carotel2A9A Crema di piselli verdioa Passata di verdure9 PP 'p Pastina in brodo'A Passata di carciofi7a%
di sedano7A% alla maggiorana%
Bratwurst di vitello Hamburger di manzo con
" N Spiedino di carne alla griglia Pollo arrosto con Scaloppina di tacchino alla . ?t d Guancine di maiale Lombatina di agnello
arrosto con # rosciutto, pomodoro e i
) #IATA Salsa al burro 12A7A pizzaiola2AHY P . P brasate#12A9 alla griglia®v
Camne Salsa alle cipolle'2A formaggio #11A1A3A7A
RéstiTA Patate gratinate3A7A Patate novelle rosolate Riso pilaf7a Patate fritte Polenta bramata 3A Patate Williams1A7A
i i
o Zucchine stufate Romanesco Scorzanera’A Verdure miste% Peperonata
N Carote glassate7A% Erbette stufate’A
c
g
= Filetto di luccioperca . . ) Filetto di ipoglosso Filetto di red snapper Filetto di trota salmonata ) s )
] Filetto di orata saltato®A GR;* Gamberoni al curry Crigliata mista
o al vapore con4A®) . affogato?A RS al vapore#AVNRS] saltatasA MOy~ i .
[ . . Salsa al burro bianco12A7A9A j ) ) ) 10A,2A,7A WN),* di pescesr V)
£ Pe Salsa agli scampi’2A2A9 Salsa bianca spumosal2A7A9A Salsa di peperonio Burro e salvia’
5 sce ‘
B Patate prezzemolate atate novelle al vapore Patate al cerfoglio Riso pilaf7a Crocchetta di risotto12A3A7A 10 afla cantonese atate alle erbette
Patat: lle al R I t Patate alle erbett
© P Zucchine stufate 9 P vegetariano'A3A6A Peperonata
a Carote glassate7A% Romanesco Scorzanera’A Erbette stufate’A
Selezione di formaggi con
V kD Risotto alle carote, Penne con A patate novelle al vapore7AgA Spaghetti con 1A Uova al piatto con pureat7A Melanzane alla parmigiana Lasagne all'amalfitana
SelE Ll arance e piselli2A3A7A Salsa al pomodoro e basilico Aglio, olio e peperoncino P P 3A7A TA3A7A
Marmellata di cipolle rosse!2A
£ o T - .
ortelli di San Giuseppe
3 E Torta di prugne sbrisolata PP Crostata di albicocche e Sorbetto al limone . . . .
] Dessert TA3AT7A . ) . Budino belga7A Fragole e il loro coulis Semifreddo alla frutta 3A7A
v 8 1A3A7A nocciolelA3A7A8A con limoncino
o o Crema alla vaniglia’a

#: Maiale e prodotti a base di maiale, 10A: Senape e prodotti a base di senape, 11A: Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo, 12A: Anidride solforosa e solffiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/I espressi come SO2, 1A: Cereali contenenti glutine, 2A:

Crostacei e prodotti a base di crostacei, 3A: Uova e prodotti a base di uova, 4A: Pesce e prodotti a base di pesce, 6A: Soia e prodotti a base di soia, 7A: Latte e prodotti a base di latte (incluso il lattosio), 8A: Frutta a guscio, 9A: Sedano e prodotti a base di sedano(AU): Paese di

provenienza Australia, (DIV): Diverse provenienze (per maggiori informazioni riguardanti la provenienza si rivolga ai collaboratori di servizio), (ES): Paese di provenienza Spagna, (GB): Paese di provenienza Inghilterra, (GR): Paese di provenienza Grecia, (HU): Paese di provenienza

Ungheria, (IRL): Paese di provenienza Irlanda, (NO): Paese di provenienza Norvegia, (PL): Paese di provenienza Polonia, (VN): Paese di provenienza Vietnam, *: Pesce proveniente da acquicoltura, [RS]: Metodo di pesca con rete a strascico, 1B: Puo contenere tracce di frumento, 8B: Puo

contenere tracce di frutta a guscio Dichiarazione provenienza carne e pesce: Se non dichiarato diversamente si tratta di carne di provenienza CH. Le eccezioni vengono segnalate con il paese di provenienza. Prodotti di carne esteri possono contenere antibiotici € ormoni della

crescita. Tutti i pani e i prodotti da forno sono stati prodotti in Svizzera. Le eccezioni verranno dichiarate separatamente.

Per maggiori informazioni riguardanti gli allergeni si rivolga ai nostri collaboratori di servizio.
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Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
18.03.24 19.03.24 20.03.24 21.03.24 22.03.24 23.03.24 24.03.24
8 o Insalata Insalat Insalat Insalata Insalat Insalat Insalat
nsalata nsalata nsalata nsalata nsalata
f_'g g Insalata e
n oS Crema di cavoli Crema di manzo
£ N Zuppa ) . Zuppa contadina#1A Zuppa millefantizA . Crema di mais7A% Crema di porri7A9 Crema di avenalA%
bianchi2A7ao al coriandolo'A7A%
Polpette in umido!1A1A3A Frittata alle zucchine Torti f .
ortine al formaggio con
Proposta e erbette3A7A Cannelloni di ricotta Gnocchi di patate con'A . 99 ) Prosciutto cotto#
. . i insalata sedano e carote Pizza al tonno'A4A7A . .
cena Patate mousseline7A € spinacilA3A7A Salsa di pomodoro e panna’A Formaggino ticinese’A
10A,1A3A,7A9A
Finocchio stufato% Schiacciata di patate

F

O Filetto di luccioperca Filetto di ipoglosso Filetto di red snapper Filetto di trota salmonata Gamberoni al curl

& P Filetto di orata saltato%A @Ry Pog PP v Crigliata mista

= al vapore con4A®) ] affogatotA ERS] al vaporeAMN[Rs] saltatasA Moy T0A2A7AN)* .

o . . Salsa al burro bianco12A7A% . . . . di pescesr OV

— Salsa agli scampi’2A2A9% Salsa bianca spumosal2A7A9A Salsa di peperonio Burro e salvia’

B Pesce :

© Riso alla cantonese

= Patate novelle al vapore . . . . . Patate alle erbette

Patate prezzemolate . Patate al cerfoglio Riso pilaf7a Crocchetta di risotto2A3A7A vegetariano'A3A6A
Zucchine stufate Peperonata
Carote glassate7A% Romanesco Scorzanera’A Erbette stufate?A
Selezione di formaggi con
. patate novelle al vapore7AgA . o !
) Risotto alle carote, Penne con A Spaghetti con 1A . Melanzane alla parmigiana Lasagne all'amalfitana
Vegetariano - . o ) Uova al piatto con pureasA7a
arance e pisellil2A3A7A Salsa al pomodoro e basilico o Aglio, olio e peperoncino 3A7A TA3A7A
Marmellata di cipolle rosse!2A

t o
3 E Torta di carote Pesca arrosto con amaretti e Budino di semolino'A3A7A
n g Dessert Mela cotta al forno12A Frutta fresca Flan al caramello7A . o Yogurt’a o
8 = argovieselA3A7AZA salsa vaniglia 1A3A6A7A Salsa di albicocca

#: Maiale e prodotti a base di maiale, 10A: Senape e prodotti a base di senape, 11A: Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo, 12A: Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/I espressi come SO2, 1A: Cereali contenenti glutine, 2A:

Crostacei e prodotti a base di crostacei, 3A: Uova e prodotti a base di uova, 4A: Pesce e prodotti a base di pesce, 6A: Soia e prodotti a base di soia, 7A: Latte e prodotti a base di latte (incluso il lattosio), 8A: Frutta a guscio, 9A: Sedano e prodotti a base di sedano(DIV): Diverse

provenienze (per maggiori informazioni riguardanti la provenienza si rivolga ai collaboratori di servizio), (ES): Paese di provenienza Spagna, (GB): Paese di provenienza Inghilterra, (GR): Paese di provenienza Grecia, (IRL): Paese di provenienza Irlanda, (NO): Paese di provenienza

Norvegia, (PL): Paese di provenienza Polonia, (VN): Paese di provenienza Vietham, *: Pesce proveniente da acquicoltura, [RS]: Metodo di pesca con rete a strascico Dichiarazione provenienza carne e pesce: Se non dichiarato diversamente si tratta di carne di provenienza CH. Le

eccezioni vengono segnalate con il paese di provenienza. Prodotti di carne esteri possono contenere antibiotici e ormoni della crescita. Tutti i pani e i prodotti da forno sono stati prodotti in Svizzera. Le eccezioni verranno dichiarate separatamente.

Per maggiori informazioni riguardanti gli allergeni si rivolga ai nostri collaboratori di servizio




